
 

 
Babysittingkurs 2024 
 

Der Babysittingkurs richtet sich an Jugendliche zwi-
schen 13 bis 16 Jahren (am 1. Kurstag 13 Jahre alt). 
Während insgesamt 10 Kursstunden lernen sie die 
Grundlagen der Kinderbereuung um die anspuchs-
volle Aufgabe als Babysitterin/Babysitter sicher und 
verantwortungsvoll ausüben zu können.  
Am Schluss des Kurses wird der Babysittingausweis 
SRK abgegeben und falls gewünscht, die Kontaktda-
ten auf der Hettlinger Babysitterliste veröffentlicht.  
 

Kursinhalt:  
• Bedürfnisse des Kindes: Entwicklung, Emotionen  

• Körperpflege und Wickeln 

• Essen und Trinken 

• Spiel und Beschäftigung 

• Ruhen und Schlafen 

• Krankheiten, Verhütung von Unfällen  

• Rechte und Pflichten als Babysitterin/Babysitter 
 

Wann:  
2 Tage: Samstag, 7. September 2024 und 
Sonntag 8. September 2024 
jeweils 9.00 - 15.00 Uhr / 1 Std. Mittagspause  
 

Wo:  
Gemeindesaal, Stationsstrasse 2, 8442 Hettlingen 
 

Kursleitung:  
Frau Jessica Bätschmann, SRK Kanton Zürich  
 

Kosten:  
Fr. 142.--/Person (inkl. Lehrmittel)  
 

Anmeldung: 
Bis Montag, 5. August 2024 an: 

 
Martina Modes 
Alte Rutschwilerstr. 15a  
8442 Hettlingen 
martinam@hispeed.ch 
 
 

 
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt! Anmeldungen 
werden nach Eingang berücksichtigt und der Kurs 
findet nur statt, wenn mind. 13 Anmeldungen vor-
liegen. 
 
Eine Bestätigung mit weiteren Infos folgt nach Ab-
lauf der Anmeldefrist per Mail. 

 
 

 
 
 
----------------------------------------------------------- 

Anmeldung Babysittingkurs 2024 

Name 
______________________________________ 

Vorname 
______________________________________ 

Strasse 
______________________________________ 

PLZ/Ort 
______________________________________ 

Geb.-Datum 
______________________________________ 

Geschlecht 
______________________________________ 

Tel.-Nr. 
______________________________________ 

Mobile-Nr 
______________________________________ 

E-Mail 
______________________________________ 

 

Diese Telefonnummer soll auf der Babysitter-
liste stehen 
______________________________________ 

Datum 
______________________________________ 

Unterschrift Eltern 
______________________________________ 
 

Die Anmeldung ist verbindlich! 
 

Mit der Unterschrift geben die Eltern das Einver-
ständnis zur Teilnahme am Kurs und zur Veröffent-
lichung von Name, Vorname und Telefonnummer 
auf der Babysitterliste der Gemeinde Hettlingen. 
Falls die Veröffentlichung nicht gewünscht ist, bitte 
bei der Anmeldung angeben. 
 
 


